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亮宝宝简讯，2018 年 7 月 

Matariki 毛利新年活动 

这个月让我们把目光聚焦于 Matariki 毛利新年。Matariki 是毛利语“昂宿星团”的意思，

每年 5 月这 7 颗星星组成的“昂宿星团”都会消逝，而到了 5 月底 6 月初又会再次浮现。

从很古早的年代开始，“昂宿星团”就被毛利人视为该丰收的讯号。毛利人在“昂宿星

团”重现之时庆祝 Matariki，此时粮仓满满可以迎接即将到来的冬天了。 

 

我们将艺术相关的活动与 Matariki 毛利新年关联在一起，将七星贴纸贴在白色或黑色

的背景上去创作 Matariki 相关的画面。使用贴纸是一种很棒的锻炼小朋友们的运动能

力、手眼协调能力以及对于空间、色彩和形状的感知能力。更小一些的孩子也非常喜

欢 Matariki 主题的淘宝筐。 

 

每年的这个时节都会有众多和 Matariki 毛利新年相关的活动，不妨看看社区里的告示，

尝试一些新的活动。 

 

 

         

 

                             

Tel:09
mailto:adam@brightchild.co.nz


 
 

Add: Level 1, 1D, Cebel Place, Rosedale Tel:09 2222 761  Email: adam@brightchild.co.nz 

Website: www.liangbaobao.co.nz 

 

 

             Science Playroom 科学游乐室 

                 

          

           

6 月 25 日周一，亮宝宝在 Henderson 的科学游乐室举办了一次非常成功的体验活动。

在 Science playroom，有如此多的事物让这些孩子们着迷：紫外灯光室、地形沙箱、

热影相、各种乐器、鼓风机管、互动填色、火山喷发模拟等等，都让孩子们兴致盎然，

充满好奇。 
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在现场，孩子们还有很多闲暇时间去认识其他的小伙伴，结交新朋友。除来自现有亮

宝宝家庭的孩子外，我们还迎来了来自奥克兰各处的 rugby league playgroups 的孩

子们。 

 

 

 

 

Playball 免费体验活动 

我们很高兴的宣布从 7月 23 日起，我们将向所有已经加入亮宝宝的家庭提供免费的

Playball 和体操课程体验，区域遍及奥克兰各处。请详询具体的时间、地点信息，我

们期待你的参与。 

  

体育活动对于孩子的学习和成长而言至关重要，这能够锻炼孩子们的运动能力，并且

让孩子们学习如何协作、轮替、遵守简单的规则以及团队精神。 

Playball 同样能够促进身心协调，这对于儿童成长和学习的所有层面都非常重要，

是一种寓教于乐的方式去实践健康、活跃运动的生活方式。 
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